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Der Werkzeugkoffer «Fussverkehr» soll bestehende und angehende Energiestadte dabei un-
terstutzen, ihre Verkehrs- und Energiepolitik und ihre Vorhaben gentigend nachhaltig auszurich-
ten. Insbesondere soll den Energiestadten das Zufussgehen als Basismobilitat aller Menschen
nahe gelegt werden.

1 Einleitung

Der Werkzeugkoffer richtet sich hauptsachlich an Energiestadt-Beratende und an die entspre-
chenden Fachstellen in den Kommunen als Orientierungshilfe und als Beratungswerkzeug.

Vielen Akteur:innen ist die Bedeutung und die Relevanz des Gehens als Basismobilitat, aber
auch als Mittel zur sozialen Teilhabe nicht oder nicht gentigend bekannt. Der Fokus liegt des-
halb auf Handlungsfeldern, die den Stadten und Gemeinden als klassische Massnahmen zur
Forderung des Zufussgehens zur Verfligung stehen.

Der Inhalt ist in 7 Kapitel gegliedert. Neben dem Aufzeigen der Bedeutung des Fussverkehrs
und der Einbettung in die Gesetzeslandschaft, behandeln die weiteren Kapitel die wichtigsten
Handlungsfelder fir Gemeinden und Stadte.

Energiestadte und - gemeinden haben sich dazu verpflichtet, Massnahmen umzusetzen, um die
gesetzten Energie- und Klimaziele zu erreichen. Die Verwaltung hat eine zentrale Verantwor-
tung und Vorbildfunktion gegentiber der Bevolkerung und verfiigt tiber direkte Handlungsmaog-
lichkeiten den Fussverkehr in der eigenen Gemeinde zu férdern.

Die Beispiele sollen ein Spektrum méglicher Massnahmen aufzeigen, und zwar in:

e Kileineren, mittleren und grésseren Gemeinden

e Gemeinden aus verschiedenen Sprachregionen (d / /i)

e Gemeinden im landlichen Raum, aus der Agglomeration oder in stadtischen Ballungsgebieten

Der Werkzeugkoffer «Fussverkehr» ist kein Lexikon. Es besteht kein Anspruch auf Vollstandig-
keit. Ahnlich gelagerte Mobilitdtsthemen (z.B. Forderung Veloverkehr, Verkehrsberuhigungs-
massnahmen, Parkplatzbewirtschaftung, etc.) werden nicht explizit aufgegriffen.

In der vorliegenden Version werden existierende Ansatzpunkte, Angebote, Unterlagen, Links
und Hilfestellungen thematisch gebindelt aufzeigt.

Es besteht die Mdglichkeit, den Werkzeugkoffer weiterzuentwickeln. Hinweise und Wiinsche fir
die nachste Version des Werkzeugkoffers bitte direkt richten an: info@fussverkehr.ch

Werkzeugkoffer Fussverkehr, Version Februar 2023 R _1



Bedeutung des
Fussverkehrs

Potenzial des
Fussverkehrs

«Langsamver-
kehr» ist innerorts
nicht langsam

Gehen ist platz-
sparend

Energiestadt

Das Gehen unterscheidet sich in vielen Aspekten von den anderen Fortbewegungsarten:

e Alle Menschen sind zu Fuss unterwegs. Auch wer den OV, das Auto oder das Velo beniitzt,
legt vor, nach oder zwischen den Fahrten einzelne Etappen zu Fuss zurtck.

e Die Teilnahme am Fussverkehr ist fir alle kostenlos und an keine Bedingungen gekniipft.

e Gehen hat haufig nicht nur die Funktion des Uberwindens einer Distanz von A nach B, son-
dern ist auch mit Verweilen, Kommunizieren, Spielen, Flanieren, Erholen usw. verbunden.
Darum wird das Gehen oft nicht als Teilnahme am Verkehr wahrgenommen.

e Fussganger:innen sind flexibel und ihre Bewegungsmuster vielféltig. Sie kdnnen spontan die
Richtung oder das Tempo andern.

2 Grundlagen Fussverkehr

Die quantitative Bedeutung des Fussverkehrs im taglichen Verkehrsgeschehen wird meistens
unterschatzt. Der Mikrozensus 2015 zum Verkehrsverhalten der Schweizer Bevolkerung zeigt
das tatsachliche Mobilitatsverhalten:

e Der Anteil des Fussverkehrs an der Anzahl Etappen pro Tag betragt 43 %.
e Der Anteil des Fussverkehrs an der taglichen Unterwegszeit betragt 36 %.
e Zu Fuss werden 5 % der taglich zurtiickgelegten Distanz bewaltigt.

Anzahl Etappen

Unterwegszeit

Tagesdistanz

0% 10% 20% 30% 40% 50 % 60 % 70% 80% 90 % 100 %

M zu Fuss Velo I motorisierter Individualverkehr offentlicher Verkehr M (ibrige Verkehrsmittelwahl in der Schweiz
(Quelle: BfS, Mikrozensus 2015)

34% aller Autofahrten sind kurzer als 3 km und 12% kirzer als 1 km. Hier liegt ein grosses un-
ausgeschopftes Potenzial fur die Férderung des Gehens. Denn im Alltag ist davon auszugehen,
dass der Fussverkehr seine Starken vor allem bei Strecken unter 1 km, bzw. bis ca. 15 Min.
Unterwegszeit hat. Zudem kdnnen oder diirfen aus verschiedenen Griinden rund 1/3 der Bevol-
kerung kein Motorfahrzeug fiihren und sind deshalb auf das Gehen sowie auf das Velofahren
und OV angewiesen; angesichts der zunehmenden Uberalterung unserer Gesellschaft ist die
Tendenz steigend (BfS, Mikrozensus 2000).

Mancherorts wird der Fuss- und der Veloverkehr als sogenannter «Langsamverkehr» zusam-

mengefasst. Dieser Begriff ist in mehrfacher Hinsicht irrefihrend:

e Es werden zwei Arten der Fortbewegung zu einer Kategorie subsummiert, die wenig miteinander
zu tun haben. Wahrend es sich beim Veloverkehr um Fahrzeugverkehr handelt, kann der Fuss-
verkehr als Basismobilitdt des Menschen bezeichnet werden.

e Gerade in Stadten gleichen sich die Reisegeschwindigkeiten der verschiedenen Fortbewe-
gungsmittel stark an. Insbesondere das Velo und bei kurzen Distanzen auch das Gehen
kénnen mit den Autos durchaus konkurrenzieren und sind fiir manche Etappen schneller.

Das Gehen ist mit Abstand die flacheneffizienteste Art der Fortbewegung. Trotzdem stehen
vielerorts zu wenig Fussverkehrsflachen zur Verfigung.

Das Gehen ist die platzsparendste Art der
Y Fortbewegung (Quelle: Witzig, 2011).
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Gemass der Studie «Unsicherheitsgefiihle im Strassen- T I Fussginger in kL FiG)
verkehr» von TCS und Fussverkehr Schweiz (2020) ist
das Zufussgehen im Verhaltnis zur Unterwegszeit zwar
die sicherste Fortbewegungsart. In der Schweiz wurden  _ 15 |
2016—2020 jahrlich 561 Fussganger:innen schwer ver-
letzt und 44 getdtet (BFU-Sinusbericht 2021). Aber 100 1 Pesonenwocen 1w
Fussgangerunfalle haben oft schwere Folgen; die Letali-
tat (Getotete pro 10°000 Verunfallte) ist bei den Zu-

200 A

I Andere (inkL. E-Bike) B Motwrod

Letalitit

fussgehenden fast 5-mal héher als bei Autolenkenden. 0 , , , , , ,
Menschen zu Fuss sind in den seltensten Fallen die 0 200 400 600 800 1000 1200
Unfallverursacher. 74 % aller Unfalle werden durch Schwere Personenschiden
ausschliessliche oder hauptsachliche Fehlhandlungen  Schwere Personenschiden (@ 2016-2020) und

der Fahrzeuglenkenden verursacht. Letalitat (@ 2010-2020) (Quelle: bfu)

Wahrend der MIV nur externe Kosten verursacht, erbringt die aktive Mobilitat einen gesell-
schaftlichen Nutzen durch vermiedene Gesundheitskosten. Der Fussverkehr ist der einzige
Verkehrstrager mit einer positiven Bilanz: Er erbringt einen externen Nutzen in Héhe von 10,3
Rappen pro Kilometer (ARE, 2014; vgl. auch Abbildung). Nicht erfasst ist in dieser Rechnung
der Gewinn an Lebensqualitat und Freude, denn dies sind Werte, die in erster Linie dem Indivi-
duum zugutekommen.

6'000

5'000 -+

4'000 +——

% 3'000 gesundheitlicher Nutzen
o

Externe Kosten

2
£ 2000 +——

1'000 —— —
1'045

0 4s8 434 194
-389

-892

Externe Kosten und Gesundheitsnutzen nach

-1'000 -
MIv Velo Fussverkehr ov Giiterverkehr Verkehrstréger.(Quelle: ARE, 2014).

Fir den Fussverkehr stehen folgende Rechtsgrundlagen im Vordergrund:
e Bundesverfassung der Schweizerischen Eidgenossenschaft; SR 101, Art. 88 BV:
Der Bund legt Grundséatze Uber Fuss-, Wander- und Velowegnetze fest.
e Bundesgesetz Uber Fuss- und Wanderwege FWG; SR 704 (insbesondere Art. 4):
Die Kantone sind dazu verpflichtet, dass Fuss- und Wanderwegnetzplane erstellt werden.
e Bundesgesetz Uber die Raumplanung (Raumplanungsgesetz, RPG), SR 700:
Der Vollzug geschieht mit Richtplanen. Enthalten die kommunalen Richtplane einen Teil-
richtplan Fussverkehr sind die Anforderungen an Fusswegnetzplane gemass FWG erfillt.
e Strassenverkehrsgesetz SVG, SR 741.01:
Die Gesetzgebung regelt das regelkonforme Verhalten auch fiir das Gehen, wie z.B. die
Strassenquerung an Fussgangerstreifen oder die Funktion von Trottoirs.
e Behindertengleichstellungsgesetz BehiG, SR 151.3:
Der 6ffentliche Raum, insbesondere auch Anlagen des Fussverkehrs, muss fir Alle, also
auch fur Menschen mit Behinderung, gleichberechtigt nutzbar sein muss.

Far Planung, Bau und Betrieb von Fussverkehrsanlagen sind folgende Normen von Bedeutung:
e VSS-Norm SN 640 070 «Grundnorm Fussgangerverkehr»
e VSS-Norm SN 640 075 «Hindernisfreier Verkehrsraum»
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Neben dem OV und dem MIV reprasentiert der Fussverkehr zusammen mit dem Veloverkehr die
dritte Saule im Personenverkehr. Die Erhéhung des Anteils des Fuss- und Veloverkehrs am Ge-
samtverkehr leistet einen wichtigen Beitrag, um die Mobilitatsbedurfnisse effizient und umwelt-
gerecht zu bewaltigen (Schweizerischer Bundesrat: Strategie Nachhaltige Entwicklung 2016—-19).
Deshalb unterstiitzt der Bund die Kantone, Regionen, Stadte und Gemeinden mit namhaften Bei-
tragen an Fuss- und Veloverkehrsinfrastrukturen im Rahmen der Agglomerationsprogramme.

3 Handlungsfelder der Fussverkehrsforderung

Der Fussverkehr ist nachhaltig und erméglicht den Menschen die selbststédndige Teilnahme an
der Mobilitat gnd am offentlichen Leben. Er verbindet die Verkehrsmittel untereinander, insbe-
sondere der OV ist auf gute Rahmenbedingungen fiir seine Passagiere angewiesen.

Die Bedeutung des Fussverkehrs soll sich deshalb auch in strategischen Zielen der Stadte und
Gemeinden niederschlagen. In den stadtebaulichen, siedlungsplanerischen, verkehrlichen aber
auch soziokulturellen und gesundheitsférdernden Leitbildern, Strategien und Konzepten sollen dem
Gehen eigene Leitziele zugeordnet werden, die Uber verschiedenste Zugénge zu verfolgen sind:

e Die Aufenthaltsqualitat im 6ffentlichen Raum und die Lebensqualitat im Ort ist untrennbar mit
dem Gehen verknipft und muss entsprechend verbessert werden.

e Der Fussverkehr soll als wichtiges Element des Mobilitatssystems geférdert werden.
e Der Anteil des Fussverkehrs soll gemessen am Gesamtverkehr gesteigert werden.
e Fussgangerverbindungen sind sicher, attraktiv, durchgehend und hindernisfrei zu gestalten.

Neben den Rahmenbedingungen, die stimmig sein miissen, werden die Bedingungen fiir den
Fussverkehr insbesondere Uber drei Handlungsfelder verbessert:

Netz- Umfeld- Bewusstseins-
struktur qualitat bildung
(Kap. 5) (Kap. 6) (Kap. 7)

Handlungsfelder fiir die Férderung
des Fussverkehrs.

Rahmenbedingungen (kap. 4)

4 Rahmenbedingungen

Die Forderung des Fussverkehrs ist nicht isoliert zu betrachten. Sie vollzieht sich disziplinen-
Ubergreifend auf verschiedenen Ebenen und tber Kanale. Wichtig ist die Einbettung in eine
Kultur, die die Siedlungsentwicklung, Mobilitat, Public Health, Soziokultur u.a. berlicksichtigt.

Insbesondere die Mobilitdtsplanung weist zahlreiche Bertihrungspunkte zur Fussverkehrsférde-
rung auf. Push- und Pull-Massnahmen bei den tbrigen Verkehrsmitteln, wie z. B. Parkplatzbe-
wirtschaftung oder Verminderung von Schleichverkehr in den Quartieren, Férderung des 6ffent-
lichen Verkehrs und des Veloverkehrs, haben direkte Auswirkungen auf das Zufussgehen.

Strassen und 6ffentliche Raume im Innerortsbereich dirfen nicht einseitig auf die Bedirfnisse
des MIV ausgerichtet sein, sondern haben vielféltige Funktionen zu erflllen. Sie dienen der
Erschliessung, pragen die Eigenart des Ortes und tragen zur Identifikation der Bewohner:innen
mit ihrem Wohnort bei. Zugleich sind sie Orte fiir Begegnungen und alltagliche Verrichtungen,
wie Einkaufen, zur Schule oder zur Arbeit gehen. Besonders entlang von Strassen mit viel MIV
sind die Trottoirs bezuglich Attraktivitat, Sicherheit und Querungsmdglichkeiten oft ungentgend.
Fir die Verbesserung dieser Bedingungen eignet sich die Erarbeitung von so genannten Be-
triebs- und Gestaltungskonzepten, die alle Verkehrsarten berticksichtigen und die Aufwertung
des offentlichen Raums in den Vordergrund stellen. In den Quartieren mit weniger Motorfahr-
zeugverkehr eignen sich Massnahmen zur Verkehrsberuhigung, wie zum Beispiel die Einrich-
tung von Tempo-30-Zonen und Begegnungszonen.
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5 Netzstruktur des Fussverkehrs

Wo die Anforderungen an die Qualitat der Fussverkehrsinfrastrukturen nicht erfiillt werden,
handelt es sich um Schwachstellen. Um gute Bedingungen zu Fuss gewahrleisten zu kénnen,
ist die Durchflihrung einer systematischen Schwachstellenanalyse empfehlenswert. Je nach
Zielsetzung kann dabei der Fokus oder die Bearbeitungstiefe unterschiedlich gewahlt werden.

Die Schwachstellen werden mittels Begehungen maoglichst unter Einbezug der Bevoélkerung im
ausgewahlten Perimeter erhoben. Damit die Anzahl dokumentierter Schwachstellen tber-
schaubar bleibt, ist bereits bei der Erfassung eine Triage sinnvoll. Probleme, die im Rahmen
des Strassenunterhalts behoben werden kénnen, werden direkt dem Werkdienst weiter geleitet.
Alle anderen Schwachstellen werden auf einem Plan verortet, nummeriert und in eine Liste oder
Datenbank aufgenommen.

Beispiele Schwachstellen im Fusswegnetz:
e Gefahrenstellen, Unfallschwerpunkte °

Beispiele Schwachstellen bezlglich Unterhalt:
Belagsschaden

e schmale Trottoirs und Wege e Stolperfallen (unebener Untergrund)
e hohe Trennwirkung durch MIV-Dominanz e defekte Beleuchtung / Gelander
e fehlende / mangelhafte Querungsanlagen e sichtbehindernde Hecken, Straucher
e lange Wartezeiten an Lichtsignalanlagen e verblasste Markierungen
Nr. Ortsbezeichnung Problem Massnahme Bemerkung Bild vorher Bild nachher

2 Langweg / Briielstrasse | Aufgang vom Langweg
auf den Briielweg zu ho-
he Hohendifferenz,
Rampe fiir Kinderwagen

fehlt.

Belagsrampe

Fussweg zwischen
Schlossgasse und
Winkelgassli

der erneuern

(nur Seil -> fiir betagte
und behinderte Perso-

nen zu instabil), Unter-
halt insbesondere im
Winter wichtig wegen
Rutschgefahr.

Gemeinde Magden AG — Beispiel ausgefiihrter Massnahmen im Rahmen einer Schwachstellenanalyse Fussverkehr

Netzliicken sind fehlende Bestandteile des Fusswegnetzes, wie Wege und Querungen oder
Aufenthalts- und Begegnungsradume. Mit der Fusswegnetzplanung werden die relevanten Ver-
bindungen festgelegt, in Planen festgehalten, zu behebende Netzllicken definiert und die weite-
ren Planungsschritte koordiniert. Fir in den Planen festgehaltene Wege besteht bei deren Auf-
hebung eine Ersatzpflicht (Art. 7 FWG). Am besten werden die Netzplane als kommunale Teil-
richtplane Fussverkehr erstellt. Nicht empfohlen wird die Erstellung von Langsamverkehrsricht-
planen, weil das Gehen und das Velofahren stark voneinander unterscheiden.

Legende (Fusswegnetzplan gemass FWG) Informationen (orientierender Inhalt)

bestehend geplant
— e—— eigenstandiger Fussweg / Fussweg in siedlungsorientierter Strasse o Schwachstelle (Nr. Massnahmenliste)
s === beidseitiges Trottoir entlang verkehrsorientierter Strasse Tempo-30-Zone
einseitiges Trottoir entlang verkehrsorientierter Strasse Schul-/ Kindergartenareal / Gemeindezentrum
: Begegnungszone Gewasser
: Fussgangerzone . Y Bahnhof / Bushaltestelle
. . Querung (z.B. Fussgangerstreifen) Wanderweg
I Ml verkehrsorientierte Strasse, Trennwirkung gering HE-H=H Eisenbahnlinie
@ Netzliicke (Nr. Koordinationsblatt) Park / Freizeit / Naherholung / Wald

- Gemeindegrenze

Musterlegende fiir einen Fusswegnetzplan / Teilrichtplan Fussverkehr (Quelle: Handbuch Fusswegnetzplanung, 2015)

Werkzeugkoffer Fussverkehr, Version Februar 2023 = b
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Qualitatskriterien  Das Fusswegnetz soll folgenden Kriterien entsprechen:
fir die Fussweg- o attraktiv
netzplaning direkte Verbindungen, Umwege verringern

— genligend breite Wege (= 3m) und Trottoirs (= 2m)
storungsfrei (z.B. vortrittsberechtigte Querungen)
geeignete Belage

e sicher

— objektiv sicher
(v.a. bei Strassenquerungen)

— subjektiv sicher
(wer unsicher ist, geht nicht)

e zusammenhangend und dicht

— Maschenbreite Wegnetz max. 100 m
Schliessung von Netzllcken durch Verbindungen
Schulwege abseits des Verkehrs
— z.B. entlang von oder Giber Gewasser, Bahnlinien
Fusswegerschliessungen in Entwicklungsgebieten

e hindernisfrei
— z.B. Trottoirabsenkungen, Rampen und Handlaufe
— storungsfrei (keine Hindernisse in der Gehlinie)
— geringes Quergefalle

Wegrechteinder ~ Neben behdrdenverbindlichen Planen haben es Gemeinden und Stadte in der Hand, Teile von
Nutzungsplanung  Fusswegnetzen mit grundeigentiimerverbindlichen Instrumenten zu sichern (Sondernutzungs-

sichern plédne wie z.B. Gestaltungs- oder Erschliessungsplane). Diese 6ffentlich-rechtliche Art der Si-
cherung ist der privatrechtlichen eher vorzuziehen (Wegrechte sichern mit Dienstbarkeiten,
Baurechtsvertrdgen oder Baurechtsvertragen).
Im Rahmen des Mobilitatsmanagements konnen verkehrsarme Areale entwickelt und die fur den
Fussverkehr wichtigen Anschliisse an den OV sichergestellt werden (www.wohnen-mobilitaet.ch).

Wichtige

Grundlagen

Grundlagen Fusswegnetzplanung:
- Fusswegnetzplanung — Handbuch
1 ' - ! : : L ' Vollzugshilfe Langsamverkehr Nr. 14
e 4 S YT s - Schwachstellenanalyse und Massnahmen-
. : planung Fussverkehr — Handbuch
Vollzugshilfe Langsamverkehr Nr. 16
- Wegleitsysteme Fussverkehr —
Empfehlungen
Materialien Langsamverkehr Nr. 140

Download:
www.fussverkehr.ch/publikation/studien-und-berichte
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Gestaltungs-
grundsatze

6 Umfeldqualitat

Energiestadt

Die Qualitat des Umfeldes bestimmt massgeblich, ob sich die Menschen zu Fuss wohlfiihlen
und sich Uberhaupt im offentlichen Raum aufhalten und bewegen. Dazu gehdren die Gestaltung
der Strasse sowie die Asthetik und Nutzung der angrenzenden Gebaude und Vorbereiche.

Charakter und Belebung

Strassen und Wege brauchen Identifikations-
und Orientierungsmadglichkeiten. Die Orientie-
rung der Gebaude auf die Strassen verwebt die
privaten und 6ffentlichen Rdume miteinander.

1

Ziirich, Hedwigstrasse: Die Strassenraumgestaltung und die
Umfeldqualitat sind gut miteinander abgestimmt.

Kleinteiligkeit

Dank durchdachter rdumlichen Gliederung und
ansprechender Materialien kénnen auch linea-
re Strassenrdume Kleinteiligkeit vermitteln.

Adressen zum Verweilen bilden

Die Aufwertung des Ortszentrums tragt dazu
bei, dass die Bevdlkerung sich vermehrt im Ort
aufhalt und in einem angenehmen Rahmen
sozial verweilt.

“5.

& =

Der freigespielte Dorfplatz in Wolflinsdorf AG ist ein
Gemeindetreffpunkt. (Foto: www.ag.ch/menschen-und-orte)

Nah- und Grundversorgung
Faustregel: Weit tber 50% der Kundschaft kauft

zu Fuss oder mit dem Velo in der Gemeinde ein.
Quelle: Fussverkehr Schweiz / Pro Velo (2009): Erschlies-

sung von Einkaufsgeschéften fiir den Fuss- und Veloverkehr.

Luzern: Fussgénger- und Aufenthaltsbereiche kénnen auch
entlang von stark befahrenen Strassen attraktiv sein.

Begriinung und Naherholung

Baumreihen und Griinelemente vermitteln eine
angenehme Atmosphare, spenden im Sommer
Schatten und erméglichen das Wahrnehmen
der Jahreszeiten.

2 2,

Lausanne VD: Die Promenade entlang des Sees wird durch
Baumreihen beschattet.

Werkzeugkoffer Fussverkehr, Version Februar 2023

Bassersdorf ZH: Der Fussgéngerstreifen mit Mittelinsel liegt
auf der Wunschlinie direkt vor dem Laden.

Ausstattung und Moblierung

Banke, Trinkbrunnen, WC-Anlagen und Be-
leuchtung erhéhen die Umfeldqualitat. Partizi-
pativ erarbeitete Sitzbankkonzepte fordern
den Aufenthalt und ermdglichen das Rasten.

o &
F o) # A

T

Sierre VS: Die prominent gesetzte Sitzbank ladt zum Aus-
ruhen und Verweilen ein.


https://fussverkehr.ch/wordpress/wp-content/uploads/2016/07/broschuere_0906_einkaufen.pdf
https://fussverkehr.ch/wordpress/wp-content/uploads/2016/07/broschuere_0906_einkaufen.pdf

Kommunikation

Gute
Aktionen

Energiestadt

«Zu Fuss gehen ist pures Erleben und sozial, gesund und 6kologisch. Wer zu Fuss geht, tut
sich und allen anderen etwas Gutes», so lautet das Mantra flir das Gehen. Die Menschen zu
Fuss sind aber auch fir die Dorfer und Stadte wichtig. Sie sorgen fir die notwendige Belebung
im Ort und stlitzen das lokale Gewerbe. Es lohnt sich deshalb das Gehen lokal mit Aktionen und
Kampagnen zu unterstitzen. Ideen gibt es viele und oft bestehen Synergieeffekte mit anderen
Aufgabengebieten wie Gesundheits- und Bewegungsforderung, Alterspolitik etc.

7 Handlungsspielraume und Bewusstseinsbildung

Fussgangerdorf: Die Gemeinde Magden AG hat sich
gleich zum Fussgangerdorf erkoren und ist stolz auf

das attraktive Fusswegnetz, das weiter ausgebaut und
beworben wird. Die attraktiven «Hintenrumwagli» sind

. Magden AG: Das be-
beschildert.

schilderte «Sunnewégli»

Sitzbankkonzept: Angebote zum Sitzen ermdglichen
es, zu rasten und anderen zu begegnen. Mehrere kan-
tonale Gesundheits- und Bewegungsférderungspro-
gramme unterstitzen deshalb die Erarbeitung von
Sitzbankkonzepten (z.B. Kantone AG, SG und ZH).
Birmensdorf ZH hat ein solches erarbeitet und mdchte
zukunftig «Bankliwege» entlang Spazierrouten propa-
gieren, die auch alteren Personen gentigend Ruhe-
banke zur Verfligung stellen.

Beispiel Sitzbankkonzept
Birmensdorf

Link: Angebot Sitzbank-
konzept im Kanton Ziirich

«mobil sein & bleiben»: Um alteren Personen, das
selbstandige Unterwegssein langer zu ermdglichen,
bietet das Programm Mobilitdtskurse an, u.a. auch den
Kurs «Zu Fuss unterwegs.

Senior:innen liben die
Bendiitzung von Billett-
automaten.

" www.mobilsein-
mobilbleiben.ch

ZAMEGOLAUFE: Das Projekt fordert die korperliche (NN e 1A
Aktivitat alterer Menschen, indem sich Gruppen treffen, ZAME- O LAUFE
die gemdtlich oder zligig zusammen unterwegs sind. s T e e www.zémegolaufe.ch

Jane’s walks: Immer am ersten Mai-Wochenende
finden die Jane’s Walks statt, bewegte Gesprache
ehrenamtlich von Menschen organisiert, die ihre Ge-
meinde oder Stadt auf andere Weise zeigen méchten. )
www.janeswalk.ch
Detektiv-Trails: Einfache einzurichtende Ratseltouren,
welche mit Hilfe einer App oder einer Schatzkarte zum
Ausdrucken absolviert werden. Zahlreiche Stadte und

Gemeinden machen bereits mit. )
www.klimaschutz.bs.ch

myclimate Audio Adventure: Audio-Rundgange zum
Thema Klima kommen beim interessierten Publikum
gut an und sind kostengunstig einzurichten. Sie werden
an verschiedenen Orten in der Schweiz angeboten.

?  www.myclimate.org

walk to school: Der sichere und attraktive Schulweg
ist ein Thema, das alle Gemeinden beschéftigt. Der
Verkehrsclub der Schweiz VCS organisiert jedes Jahr
Aktionswochen, wahrend denen ganze Schulklassen
zu Fuss zur Schule gehen und Erlebnisse sammein.

www.schulwege.ch

Klangspaziergang: Beim Gehen wird die Umgebung
mit allen Sinnen erlebt. Neben dem Sehen spielt das
Horen eine wichtige Rolle. Ein Klangspaziergang ist ein
guter Weg, einem Ort auf die Spur zu kommen.

www.ruheortehoerorte.ch
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Best-Practice:
Infrastrukturen fir
den Fussverkehr

Verankerung in
der Gemeinde

Daten-
grundlagen

Energiestadt

Alle 3 drei Jahre pramiert der «Flaneur d’Or» herausragende Projekte, die den Fussverkehr in
speziellem Masse férdern und die Qualitat, Attraktivitdt und Sicherheit des Gehens erhéhen.

Hauptpreistréger «Flaneur d’Or 2020» Hauptpreistréger «Flaneur d’Or 2017»
Liestal (BL): Neugestaltung Rathausstrasse Biel (BE): Schiissinsel — Oase im Herzen der Stadt

Hauptpreistréger «Flédneur d’Or 2014» 7 Hauptpreistréger «Flaneur d'Or 2011»
Flankierende Massnahmen zur Westumfahrung Ziirich Neugestaltung FO-Bahntrassée Naters

Damit das Zufussgehen in der eigenen Gemeinde nachhaltig geférdert wird, lohnt es sich,
Kimmerer:innen zu bezeichnen, die sich fur die Anliegen der Menschen zu Fuss verwaltungsin-
tern und -extern einsetzen, und die den Austausch mit Fachleuten pflegen. Zudem geht es da-
rum, das Knowhow kontinuierlich auszubauen. Mdogliche Ansatze:

e Kurse «Hindernisfreiheit im 6ffentlichen Raum»: Werden Strassen, Wege oder Platze gebaut,
darf gemass Behindertengleichstellungsgesetz BehiG die Nutzung durch Menschen mit Be-
hinderung nicht durch die bauliche Gestaltung eingeschrankt werden. Fusswegnetze sind
deshalb nach dem Prinzip «design for all» zu planen und zu bauen. Die Prinzipien kénnen im
Rahmen von Kursen vermittelt werden, bei denen Seh- und Geheinschrankungen selbst er-
lebt werden kénnen (z.B. via www.hindernisfreie-architektur.ch).

e Durchfuhrung eines Augenscheins Fussverkehr (z.B. Thema «altersfreundliche Gemeinde»):
Gemeinden kdnnen gemeinsam mit den lebenserfahrenen Burger:innen die Lebensraume
analysieren (www.altersfreundliche-gemeinde.ch).

e Gemeindevergleich Fussverkehr: Im Rahmen des Projektes « GEHsund», bei dem zunéachst
16 Schweizer Grossstadte und anschliessend 15 Kleinstadte teilnahmen, wurde ein Instru-
mentarium entwickelt, das allen Gemeinden gratis zur Verfligung steht und das ein Monito-
ring zu den Bedingungen des Gehens ermdglicht (www.fussverkehr.ch/fussgaengerstadt).

Das Ausmass der Menschen, die zu Fuss unterwegs sind, wird — auch weil sie leise sind und
wenig Platz beanspruchen — oft unterschatzt. Dies hat zur Folge, dass Trottoirs, Wege, Platze und
Querungen zu knapp dimensioniert werden. Inzwischen kénnen Fussverkehrszahlungen einfach,
effektiv und glnstig durchgefihrt werden. Zudem bestehen Hochrechnungsfaktoren, mit denen es
moglich ist, aus Kurzzeit-Zahlungen das Tagesaufkommen ausreichend genau zu bestimmen.
Das Knowhow Uber Zahlungen des Fussverkehrs ist im SVI-Bericht 2017/009 «Empfehlungen zur
Zahlung des Fussverkehrs» zusammengefasst (Download: www.mobilityplatform.ch), schweizweit
modellierte Fussverkehrsmengen finden sich unter: https://map.metron.ch.
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