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Emil wirbt fiir die Fussgianger

Altere Personen verunfallen
liberdurchschnittlich hdufig
auf Fussgdngerstreifen. Mit
der Kampagne «Zu Fuss im
hohen Alter» will man dem
nun entgegenwirken.

VON BARBARA INGLIN

Zwei Drittel aller schwer verletzten
oder t6dlich verunfaliten Fussgénger
sind iiber 65 Jahre alt. Bei einem
80-jdhrigen Fussgénger ist das Risiko,
dass er schwer oder tddlich verletzt
wird, achtmal grésser als bei der Grup-
pe der 40- bis 64-]Jdhrigen. Die Griinde
sind unter anderen vermindertes Seh-
und Hérvermogen, eingeschriankte Be-
weglichkeit und verzégerte Reaktions-
fahigkeit.

Nun lanciert der Fachverband der
Fussgédnger, Fussverkehr Schweiz, die
Informationskampagne «Zu Fuss im ho-
hen Altem. «Heute betridgt der Anteil der
iiber 65-Jdhrigen rund 17 Prozent, im
Jahr 2020 wird der Anteil bereits auf 20
Prozent gestiegen sein», sagt Marlies
Bénziger, Prédsidentin von Fussverkehr
Schweiz und Ziircher Nationalratin der
Griinen. «Damit mit der steigenden
Anzahl Betagter nicht auch die Unfail-
zahlen in die Hohe schnellen, wollen wir
nun auf diesem Gebiet sensibilisieren.»

Kabarettist als Botschafter

So gehts sicher
iiber die Strasse

Botschafter der Kampagne ist der
Luzerner Kabarettist Emil Steinberger.
«Als Autofahrer und als Fussginger mit
Jahrgang 1933 bin ich préadestiniert fiir
diesen Posten», sagt er.

Am Fussgingerstreifen habe er
manchmal allerdings mit nicht ganz
alltdglichen Problemen zu kdmpfen:
«Ich musste mich auch schon notfall-
méssig von einem Fussgédngerstreifen
entfernen, um einen Unfall zu verhin-
dern. Denn auf einmal haben alle aus
den Autos geschaut, um zu sehen, ob
ich nun wirklich «der Emil> sei. Nie-
mand hat mehr auf den Verkehr geach-
tet.» Die Kampagne sei ihm aber durch-
aus ernst und keine «Kabarettnum-
mer.

Fahrzeuglenker ansprechen

Fussverkehr Schweiz will mit der
Informationskampagne «Zu Fuss im
hohen Alter» in erster Linie die Senio-
ren dafiir sensibilisieren, sich als Fuss-

ginger sicherer zu bewegen und ge-
fahrliche Situationen zu vermeiden
(Verhaltenstipps siehe Kasten). Doch
auch die Fahrzeuglenker sind ange-
sprochen. Raphael Huguenin, Ver-
kehrspsychologe und Prasident des
Schweizer Fahrlehrerverbandes, unter-
stiitzt die Kampagne: «Im Verkehrskun-
deunterricht muss noch viel stiarker auf
dieses Thema eingegangen werden»,
fordert er. Gerade junge Lenker seien
sich nicht bewusst, dass dltere Men-

schen oft eine eingeschriankte Wahr-
nehmung und ein verlangsamtes Reak-
tionsvermdogen hitten.

Altengerechte Infrastruktur

Neben dem Verhalten von Autofah-
rern und Fussgéngern ist aber auch die
Infrastruktur entscheidend fiir die Si-
cherheit einer Strasseniiberquerung.
Diese miisse «altengerecht» sein, wie
Thomas Schweizer, Geschiftsleiter von
Fussverkehr Schweiz, fordert. Dazu

zdhlen eine ausreichende Zahl von
Fussgingerstreifen, die an {ibersichtli-
chen Orten platziert sind, und die
Anbringung von Mittelinseln oder Ver-
engungen der Strasse, welche den Weg
verkiirzen. Auch die Lichtsignalsteue-
rung sei entscheidend. «Die Strassen-
verkehrsnormen gehen von Gehge-
schwindigkeiten von 1,2 Metern pro
Sekunde aus», so Schweizer. «Alte Leute
sind aber oft viel langsamer, man mtiss-
te mit 0,8 Metern pro Sekunde rech-
nen.»

Umsetzung liegt bei Gemeinden

Fiir diese Infrastruktur, und auch fiir
die Einstellung der Griinphasen, sind
meist die Gemeinden zustindig. «Wir
k6nnen mit unserer Kampagne zwar
national fiir mehr Akzeptanz werben,
aber die Umsetzung muss lokal erfol-
gen», sagt Nationalrédtin Marlies Banzi-
ger. Deshalb sei auch kein politischer
Vorstoss in diese Richtung geplant.
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Vorsicht ist angesagt: Emil Steinberger begleitet eine dltere Dame in Bern iiber einen Fussgangerstreifen.
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